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LES NOVES TECNOLOGIES CENTREN LA FORMACIÓ DEL MES DE 
MARÇ A L’ESPAI DE LA FUNDACIÓ CRÈDIT ANDORRÀ 

 
• Dissenyar amb Canva és una de les grans novetats d’aquesta temporada del 

programa ‘Envelliment saludable’. 
 
 

Andorra la Vella, 6 de març de 2023 

 

La Fundació Crèdit Andorrà ofereix aquest mes de març un nou taller per aprendre a 

dissenyar amb el programa Canva. És una de les novetats més esperades de la 

temporada d’iniciatives adreçades a les persones més grans de seixanta anys, que es duen a 

terme a L’espai, el centre social d’activitats i formació. 

 

En aquest curs, que comença el dilluns 13 de març, s’aprendrà a utilitzar aquesta eina per 

crear tot tipus de projectes de disseny, com ara logos, pòsters, postals, collages de fotos, 

vídeos, etc., qualsevol presentació per a ús personal o professional, en format imprès o 

digital. Tindrà lloc els dilluns i dimecres, de 17 a 19 h. Els usuaris que ho vulguin podran 

aplicar aquests coneixements al taller de xarxes socials amb tauleta tàctil i telèfon mòbil, 

que es durà a terme els dilluns i dimecres, de 10 a 12 h. 

 

La Fundació ofereix periòdicament un ampli ventall d’activitats en el marc del programa 

‘Envelliment saludable’. Les diverses formacions es programen en funció de les necessitats i 

interessos dels propis usuaris.  

 

La preocupació per l’ús de les noves tecnologies ha esdevingut també un tema recurrent 

d’interès per als usuaris de L’espai. Per això, es posa en marxa un taller de prevenció de 

riscos en les noves tecnologies de la informació i la comunicació (TIC). Aquesta activitat 

s’organitza els dimarts i dijous, de 10 a 12 h, a partir del 16 de març. 

 

Seguint amb la mateixa temàtica, aquest mes també es farà un taller preventiu que porta per 

títol ‘Com ens poden ajudar les noves tecnologies en la nostra salut?’. En aquesta 

activitat es parlarà de les oportunitats que ofereixen les TIC per accedir a continguts i a 

recursos d’informació de qualitat per ajudar a l’autoformació, a relacionar-se i a portar una 

vida més saludable. Es farà el 21 de març, a les 16 h.  

 

Completa l’oferta formativa del mes de març una xerrada sobre al transhumància a 

Andorra, una pràctica ancestral encara viva relacionada amb activitats econòmiques del país 

com són l’agricultura o la ramaderia. Serà el 9 de març, a les 16 h. 

 

En aquest enllaç es pot consultar la programació complerta del programa ‘Envelliment 

saludable’. Les places a les activitats presencials són limitades i s’adjudiquen per ordre 

d’inscripció. Les iniciatives tenen lloc a L’espai, el centre social d’activitats i formació de la 

Fundació Crèdit Andorrà, situat a Escaldes-Engordany (c/ Josep Viladomat, 17, 1r). 

 

http://www.fundaciocreditandorra.ad/
https://fundaciocreditandorra.ad/web/app/uploads/2022/12/DIGITAL_programacio_enveliment_saludable_gener-23-definitiu.pdf
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PER A MÉS INFORMACIÓ 
 

 
Crèdit Andorrà 
Comunicació Corporativa 
press@creditandorragroup.com  
Tel.: +376 88 86 35 / +376 88 90 15 
www.creditandorragroup.com/ca/sala-de-comunicacio 
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